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La Resistencia a Insecticidas en España y su Manejo

IRAC son las siglas en inglés de “Insecticide Resistance Action Committee”, que se traducirían 
al español como “Comité de Acción contra la Resistencia a Insecticidas”. IRAC internacional 

                 
conocimiento y los esfuerzos para luchar contra la resistencia a insecticidas. En España el grupo de 

       
IRAC España está formado por las principales empresas del sector fitosanitario. Además pueden 
formar parte de IRAC España        

          

a misión de IRAC España      -

tas para el control de plagas y mantener todas las clases de 

      
coordinada de la industria de la protección de las plantas para 

          
insectos y ácaros en España.

             
es esencial proteger esos productos eficaces en el mercado del desarrollo de resis-

            
        

           
eficaz de la resistencia a insecticidas más importancia que nunca.

IRAC España           
            

constituyente de los programas de Control Integrado de Plagas (CIP, IPM en inglés) 

           

Funciones de IRAC:

-            
medio de programas de seguimiento.

-          
incorporando además todos los métodos prácticos de control de plagas.

-        
-          

       
-           

o retrasar su aparición.

¿Qué es la resistencia a insecticidas?

La resistencia a insecticidas se define como ‘un cambio heredable en la sensi-

bilidad de una población de una plaga que se refleja en repetidos fallos de un 

producto para alcanzar los niveles de control esperados al ser usado de acuerdo 

con las recomendaciones de la etiqueta para esa plaga’ (IRAC). Esta definición 

          
definición más precisa y práctica de cara a los agricultores y productores. A una 

             
insecticida o acaricida en el control de una plaga, que resulta en la selección 

           
      

Tipos de Resistencia a los Insecticidas

Resistencia Metabólica

           
           

         
          
          

          
productos de desecho. Las principales enzimas asociadas con la resistencia 

      
         

Alteración del sitio de acción del insecticida (“Target Site”)

            
            

Resistencia en el punto de acción y resistencia cru-
zada

             -

            
          

productos de un mismo grupo químico suelen afectar a un punto de acción co-
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dicho punto de acción. Cuando esto sucede, la interacción entre el compuesto 

             
          

comparten un mismo MdA, hay un alto riesgo de que la resistencia desarrollada 

confiera automáticamente resistencia cruzada a todos los compuestos del mismo 

            
          

clasificación de MdA de IRAC.

Uso de alternancia o secuencias de diferentes MdA

           -

            
             

           
la eficacia de los insecticidas. Es importante reconocer que normalmente es más 

          
           

         
eficaces de MRI.

           -

ticidas y acaricidas eficaces tratan de minimizar la selección de resistencia para 

cada tipo de insecticida o acaricida. En la práctica, las alternancias, secuencias o 

rotaciones de compuestos con diferentes grupos de MdA son una recomendación 

             
MdA. La clasificación de IRAC proporcionada mediante este documento es una 

ayuda para seleccionar los insecticidas adecuados en estos tipos de estrategias 

             
               

          
            
          

           
        

Mecanismos de resistencia no basados en el punto de acción

Está demostrado que la resistencia de los insectos y ácaros a los insecticidas y 

acaricidas puede, y frecuentemente lo hace, ser el resultado de un incremento 

          -

            
tanto, pueden conferir resistencia a insecticidas de más de un grupo de MdA. 

            
          

o rotaciones de ciertos grupos de MdA no puedan utilizarse. Del mismo modo, 

        
           

           
mecanismos aportan resistencia cruzada entre grupos de MdA, el uso de los 

   
Cuando el o los mecanismos de resistencia no son conocidos, el uso in-

teligente de alternancias, secuencias o rotaciones de compuestos de diferentes 

           
         

La clasificación por modo de acción (MdA)

           
            

Los detalles del listado han sido acordados por las compañías de IRAC y apro-

        
      

          
                
            

         
MdA. Para ayudar a retrasar la aparición de resistencias se recomienda encareci-

damente que los agricultores y productores incluyan además otros métodos de 

        

Normas para la inclusión de un compuesto en el 
listado de MdA:

           
       

             
            -

           
             

   
              

          
              

           


           -

nezcan al mismo grupo MdA, se ordenarán siguiendo las reglas anteriores, 

         

Criterios para la descripción de la calidad de la 
información del MdA

Notas sobre los subgrupos

          
            

           
        

            
          

            
          

             
          

           
          

PHYTOMA

años
temas25



PHYTOMA

años
temas25

22 PHYTOMA    MARZO 2013





n. Si aparecen resistencias a un producto, una estrategia adecuada (cuando 

existan suficientes alternativas químicas que permitan mantener un control 

efectivo) puede ser dejar de usar dicho producto hasta que se recupere la 

susceptibilidad al mismo.
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Por definición, los subgrupos se establecen para representar distintas clases o 

familias químicas con un MdA común. El que deban ser rotados o no dependerá 

del conocimiento y la experiencia que se tenga de los patrones de resistencia 

cruzada y los mecanismos de resistencia, además de la plaga, el cultivo y la 

región considerados.

Ingredientes activos por orden alfabético con su 
clasificación del MdA

Casos de resistencia detectados en España

De los 2370 casos de resistencia registrados por el IRAC a nivel Internacional, 

201 lo han sido en España y afectan a:

– 14 modos de acción diferentes (1A, 1B, 2A, 3A, 4A, 5, 6,7C, 9B, 10A, 12B, 

15, 16 y 18).

– 16 Especies diferentes de Insectos y Ácaros.

Aphis gossypii

Aphis spiraecola

Bemisia tabaci

Cydia pomonella

Empoasca spp.

Frankliniella occidentalis

Helicoverpa armigera

Liriomyza spp

Myzus persicae

Panonychus citri

Panonychus ulmi

Plutella xylostella

Spodoptera exigua

Tetranychus urticae

Phyllocnistis citrella

Trialeurodes vaporariorum

 

– 10 tipos de cultivo: Manzano, Alcachofa, Cítricos, Hortícolas, Pimiento, Tomate, 

Melocotonero, Lechuga, Brássicas, Algodón.

Principios de Manejos de Resistencias (MRI) recomendados y apro-

bados por IRAC

a. Consulte a los Servicios Oficiales o Técnicos de su zona para conocer los 

programas recomendados de Producción Integrada y de MRI (Manejo de 

Resistencia a Insecticidas).

b. Considere las opciones disponibles para minimizar el uso de insecticidas, 

seleccionando variedades tolerantes a plagas o de maduración temprana.

c. Combine medidas de control biológico y cultural, que estén en armonía 

con programas efectivos de MRI. Adopte todas las técnicas no-químicas 

conocidas para controlar o eliminar las poblaciones plaga, incluyendo la 

aplicación de productos biológicos como Bt, variedades resistentes, acotar 

áreas de refugio (zonas no tratadas) y rotación de cultivos.

d. Cuando sea posible, seleccione insecticidas y otras herramientas de control 

que respeten la fauna útil.

e. Use los productos a la dosis exacta recomendada en la etiqueta. El uso 

de dosis menores (sub-letales) selecciona rápidamente poblaciones me-

dianamente tolerantes, mientras que dosis mayores a las recomendadas 

pueden imponer presiones de selección excesivas, favoreciendo también 

la aparición de resistencias.

f. Para aplicar insecticidas, utilice equipos apropiados y en buen estado de 

mantenimiento. Siga las recomendaciones de volumen de caldo, presión 

de aplicación y temperaturas óptimas para conseguir la mejor cobertura 

posible de la vegetación.

g. Cuando se controlen estadios larvarios, procure tratar contra los primeros, 

ya que suelen ser mucho más susceptibles y, por lo tanto, mucho mejor 

controlados por los insecticidas que estadios posteriores.

h.  Utilice los umbrales económicos adecuados así como los intervalos de 

aplicación.

i. Siga las recomendaciones de la etiqueta o los consejos de técnicos expertos 

para decidir sobre la alternancia o las secuencias entre productos de distinto 

modo de acción como parte de una estrategia de MRI.

j. Cuando se realicen múltiples aplicaciones por año o campaña, alterne pro-

ductos con distinto Modo de Acción (MdA).

k. En caso de fallo de control, no vuelva a usar el mismo producto y cambie 

a un producto perteneciente a otro grupo con diferente MdA que no tenga 

resistencia cruzada conocida con el inicial.

l. Las mezclas pueden contribuir a solucionar los problemas de falta de control 

a corto plazo, pero es esencial asegurar que cada componente de la mezcla 

pertenece a un grupo distinto según su MdA, y que cada componente se 

usa a su dosis completa.

m. Debe considerarse el seguimiento de la incidencia de aparición de resis-

tencias en situaciones comercialmente importantes y medir los niveles de 

control obtenidos.
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