
La calabaza de peregrino 
como planta barrera-trampa 
para reducir las poblaciones 
de mosca blanca en cultivos 
de tomate en invernadero

La mosca blanca (Bemisia tabaci) es una plaga importante de los cul-
tivos de tomate. Los actuales planteamientos de gestión integrada 
de plagas (GIP) hacen necesaria la adopción de técnicas poco agre-
sivas para la reducción de las poblaciones de fitófagos. Entre estas 
técnicas se encuentra el uso de plantas barrera/trampa que interfie-
ren con la dinámica poblacional de las plagas en el cultivo principal. 
El objetivo de este trabajo fue determinar la función de la calabaza 
de peregrino, Lagenaria siceraria, como planta barrera-trampa para 
la mosca blanca en invernaderos de tomate. La presencia de esta ca-
labaza en el lateral de los invernaderos redujo significativamente la 
abundancia de moscas blancas en el cultivo. Esta práctica, viable y 
respetuosa con el medio ambiente, puede contribuir al control de las 
moscas blancas en los invernaderos de hortícolas.
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 Figura 1. Foto de uno de los sectores de malla con plantas de tomate donde se realizaron los ensayos.
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El tomate (Solanum lycopersicum 

L.) es uno de los principales cultivos 

hortícolas en España (MAPAMA, 

2017). La mosca blanca Bemisia 

tabaci (Gennadius) representa uno 

de los mayores problemas para este 

cultivo (Lopes y col., 2009). Este 

fitófago provoca daños directos al 

alimentarse, pero el principal pro-

blema se debe a los daños indirec-

tos, ya que es transmisor de virus 

como el rizado amarillo del tomate 

(Tomato yellow leaf curl virus, TYL-

CV) (Juárez y col., 2013). En zonas 

cálidas, como el arco mediterráneo, 

B. tabaci es capaz de reproducirse 

casi todo el año. Además, la ocu-

rrencia solapada de cultivos al aire y 

en invernadero hace que esta mos-

ca blanca se multiplique de mane-

ra continua y alcance poblaciones 

altas (Albajes y Alomar, 1999). Por 

ello, es importante proteger los cul-

tivos frente a las inmigraciones de 

este fitófago. Este aspecto es par-

ticularmente importante cuando se 

aplica el control biológico, pues la 

acción de los enemigos naturales 

suele ser más eficaz cuando la den-

sidad inicial de plaga es baja (Alba-

jes y Alomar, 1999). Actualmente, 

el control de plagas en tomate se 

realiza mediante Gestión Integrada 

(GIP), siendo necesaria la combina-

ción de prácticas complementarias. 

Entre estas prácticas se encuentra 

el empleo de barreras vegetales 

que interfieren en la inmigración 

de fitófagos a los cultivos. Además, 

las plantas barrera pueden funcio-

nar como plantas trampa cuando 

son más atractivas para los insec-

tos fitófagos que el cultivo princi-

pal y ocasionan mortandad en sus 

poblaciones (Vandermeer, 1989). 

Varias especies de calabaza (p. ej., 

Lagenaria siceraria (Molina) Stan-

ley, Cucurbita pepo L.) se conside-

ran buenas plantas trampas porque 

ofrecen cierta resistencia a la ovipo-

sición de mosca blanca, habiéndose 

demostrado que su presencia en el 

entorno reduce la incidencia de vi-

rus en cultivos de tomate (Schuster, 

2003, 2004; Kishaba y col., 1992). 

El objetivo de este trabajo fue de-

terminar el efecto de la calabaza de 

peregrino L. siceraria como planta 

barrera-trampa para mosca blanca 

en cultivos de tomate en inverna-

dero.

Material y Métodos

El trabajo se llevó a cabo en un inver-

nadero localizado en la finca expe-

rimental del IMIDA en Torreblanca, 

Torrepacheco, Murcia. El invernade-

ro se dividió transversalmente en seis 

sectores de 22 m2 mediante mallas 

de 10x14 hilos/cm; en el frontal de 

los sectores se utilizaron mallas de 

6x6 hilos/cm. A mediados de febre-

ro se trasplantaron treinta plantas 

de tomate de la variedad Boludo en 

cada sector (Figura 1). Delante de la 

malla frontal de tres sectores elegi-

dos al azar se dispusieron siete plan-

tas de calabaza de peregrino a modo 

de barrera vegetal (Figura 2). En los 

otros tres sectores no se puso cala-

baza. Todas las plantas de tomate y 

calabaza fueron entutoradas verti-

calmente con cordeles de rafia. Se 

realizaron dos aplicaciones de azufre 

en polvo para el control de Vasates 

(Aculops lycopersici (Masseel)) en el 

tomate y para el control de oídio y 

Figura 2. Plantas de calabaza L. siceraria entutoradas en el lateral de sectores de malla experimentales.
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mildiu en la calabaza. Se llevaron a 

cabo siete sueltas semanales de mil 

adultos de B. tabaci por sector entre 

mayo y julio. Para simular inmigra-

ciones al cultivo, los adultos de mos-

ca blanca se colocaron sobre una 

placa de Petri a 1 m de distancia de 

la parte frontal de cada sector y se 

dispersaron hacia el cultivo mediante 

un pequeño ventilador. El seguimien-

to de la dinámica poblacional de la 

mosca blanca se realizó mediante el 

conteo de adultos en una hoja ba-

sal, media y apical de quince plantas 

de tomate seleccionadas al azar y en 

cuarenta hojas de calabaza de cada 

sector. Además, para el conteo de 

ninfas de mosca blanca en tomate, 

se tomó una hoja de la parte media 

de cada planta para su procesado 

bajo una lupa binocular en el labo-

ratorio. Los muestreos se llevaron a 

cabo con cadencia semanal.

Resultados y discusión

La presencia de calabaza redujo 

significativamente la abundancia 

de B. tabaci en los cultivos de to-

mate. En los sectores con calabaza 

en el frontal el número de adultos 

y ninfas de B. tabaci fue significati-

vamente menor que en los sectores 

sin calabaza (Adultos, c2 (1) = 29.3, P 

<0.001; Ninfas, c2 (1) = 5.8, P <0.05)

(Figuras 3 y 4). Además, se observó 

una elevada mortalidad, de hasta 

el 90%, de los adultos de B. tabaci 

en las plantas de calabaza de pere-

grino (Figura 5). En el laboratorio se 

pudo observar bajo la lupa binocu-

lar que muchos adultos de B. tabaci 

muertos se encontraban pegados o 

atrapados en tricomas glandulares 

de las hojas de calabaza (Figura 6). 

Estos tricomas finalizan en una gota 

de secreción pegajosa (Figura 7), de 

tal manera que cuando los insectos 

se posan sobre la hoja quedan ad-

heridos y provoca su muerte. Estos 

resultados están en consonancia con 

los hallazgos de McCreight y Kisha-

ba (1991) en varias especies de cu-

curbitáceas, y Kishaba y col. (1992), 

en L. siceraria, donde registraron 

que la densidad y la longitud de los 

tricomas de las hojas estaban ne-

gativamente correlacionadas con la 

supervivencia de B. tabaci. De esta 

manera, la calabaza dispuesta en las 

partes externas de invernaderos co-

merciales podría actuar por un lado 
como barrera física y por otro como 
planta trampa que ocasiona la muer-
te de adultos de mosca blanca. Este 

mecanismo podría resultar a su vez 
efectivo para otras especies de fitó-
fagos, como por ejemplo trips, Tuta 
absoluta o noctuidos.

Figura 3. Dinámica poblacional de adultos de B. tabaci por hoja en tomate. Las flechas negras indican las 
sueltas de ejemplares adultos de mosca blanca.

Figura 4. Dinámica poblacional de ninfas de B. tabaci por hoja en tomate.

Figura 5. Abundancia media de B. tabaci viva y muerta en plantas de calabaza de peregrino.
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Conclusiones

Los cultivos de tomate con calaba-

za presentaron un claro descenso en 

las poblaciones de B. tabaci en rela-

ción a los cultivos donde no se usó 

la calabaza. En la zona mediterrá-

nea, los invernaderos de tomate se 

encuentran a menudo rodeados por 

diversos cultivos y/o vegetación sil-

vestre que sirven de reservorio para 

moscas blancas, a partir de los cua-

les se produce la migración hacia los 

invernaderos. En este sentido, el uso 

de L. siceraria como planta barre-

ra-trampa para este fitófago podría 

ser una práctica viable, además de 

respetuosa con el medio ambiente, 

para reducir la inmigración de mos-

ca blanca a los cultivos de tomate en 

invernadero.
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Figura 7. Detalle de tricoma glandular en una hoja de calabaza de peregrino (L. siceraria).

Figura 6. Bemisia tabaci muerta sobre hoja de 
calabaza.
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